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HUMANIZAccién

Mejora de la atencién a la persona
con infeccion bacteriana grave

La Fundacién Humans, en colaboracién con Angelini Pharma, desarrolla el proyecto
HUMANIZAccion, que tiene el objetivo de humanizar la asistencia sanitaria de las personas
con infeccién bacteriana grave. Para ello, han reunido a expertos en enfermedades infecciosas
que han identificado necesidades no cubiertas y planteado propuestas de mejora para avanzar
hacia una atencién mds humana e integral teniendo también en cuenta la percepcién subjetiva

de los cuidados recibidos por los pacientes.

La infeccion bacteriana grave

En el mundo, se estima que 1/4 parte de las
muertes que se producen cada afio estdn asociadas
con enfermedades infecciosas.

El uso inadecuado de los antibidticos ha favorecido
la aparicién de la resistencia a los antimicrobianos,
con importantes consecuencias para la salud piblica
mundial.

Actualmente las bacterias multirresistentes causan

33.000 muertes al afio en la Unién

Europea y generan un gasto sanitario adicional de

10500 millones de euros anuales.

Factores a tener en cuenta

Impacto de las resistencias a los antibidticos
Adherencia al tratamiento

Infecciones relacionadas con la atencién sanitaria

Calidad de vida relacionada con la salud

Tipo de infecciones

® Infecciones respiratorias
* Infecciones del tracto urinario
* Infecciones de piel y partes

blandas

® Sepsis y bacteriemias
¢ |nfecciones asociadas a catéteres

vasculares

¢ |nfecciones asociadas a catéteres

urinarios
® Infeccidn del sitio quirtrgico

Repercusiones en los cuidadores de las personas con infeccién bacteriana
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Propuestas mas relevantes para
la humanizacion de la atencion a la persona
con infeccion bacteriana grave

Estas propuestas de mejora pretenden abordar la atencién de la persona teniendo en cuenta las
dimensiones de la humanizacién y que estas reviertan a favor también de sus familias, asi como del
colectivo de profesionales de la salud, de la gerencia y de la planificacién sanitaria.

& Propuestas en la atenciéon y Propuestas para

%ﬂ apoyo a las personas con profesionales
infeccion bacteriana
e Formacién en impacto de las infecciones

e Lucha contra el estigma de las personas bacterianas y estrategias para prevenir
con infeccién bacteriana. contagios.
e Apoyo psicolégico y emocional al paciente. e Formacién en estrategias para mejorar la
e Proteccién de la intimidad de las personas comunicacién con el paciente.
con infeccién bacteriana. e Impulso de medidas para proteger a los
e Informacién y formacién para el paciente profesionales del riesgo de contagios.
y su enforno. e Soporte emocional al profesional facilitando
e Participacién del paciente y su entorno el acceso a apoyo psicolégico y emocional.

en la toma de decisiones sobre su salud.
e Informacién sobre el impacto de la
infeccién bacteriana grave a la poblacién.

e Impulso y apoyo a las asociaciones .
de pacientes. Propuestas en politicas

sanitarias

e Mejora de la financiacién del sistema
sanitario pdblico y aumento de recursos.

ﬁ ProPU.eS'a.s' sobre. . e Impulso de acciones institucionales para
|5[] coordinacién sanitaria, promover el uso racional de
social y comunitaria antibidticos.
o _ _ e Impulso de acciones y politicas sociales
e Coordinacién asistencial para una de apoyo para el paciente.
afencién interdisciplinar al paciente. e Promocién de la investigacién clinica e

e Continuidad asistencial al paciente con un
acompafamiento y atencién personalizada.

® Promocién de nuevos modelos de
organizacién sanitaria.

e Diagnéstico répido de infecciones
bacterianas.

innovacién tecnolégica.
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